
ADOLESCENT HEALTH  
青少年健康 

 
 Year 

年份 
Format 
版式 

 
IMMUNIZATION 防疫注射 

 
1. Is My Teenager Protected? Parent’s Guide to Vaccines for Teenagers  
      我的子女得到保障了嗎？ 青少年疫苗注射家長指南 

7/2008 Pamphlet 
摺頁 

 
SEX EDUCATION 性教育 

 
1. Emergency Contraceptive (EC) Pill – A Simple and safe way to avoid 

pregnancy for urgent situations 
緊急避孕藥 - 簡單安全的緊急避孕方法 

6/2009 Booklet 
小冊子 

2. Family Planning for Teenagers  
     青少年家庭計劃 

2006 Booklet 
小冊子 

3. How to Talk to Your Teens about Sex      
      怎樣對青少年子女進行性教育 

10/2006  Booklet 
小冊子 

4. How to Use a Condom – Condoms are one of the most reliable methods of 
birth control and STI protection when used properly and consistently. 

      安全套的使用方法 – 只要正確並堅持使用，安全套是最可靠的避孕與預     
      防性傳播感染的方法 

10/2008 Pamphlet 
摺頁 

5. 多了解一些性傳播感染的知識 (STIs)  -  保護自己進行檢查！（繁體字） 10/2008 摺頁 
6. Know More About Sexually Transmitted Infections (STIs) – Protect Yourself 

Get Tested! (English only) 
9/2008 Pamphlet 

7. 多了解一些性传播感染的知识 – 保护自己进行检查（简体字）  10/2008 折页 
8. Love  
      愛  

07/2003  Pamphlet 
摺頁 

9. What is Sexual Coercion? (English only) 2006  Pamphlet 
10. 什麼是強迫性性行為？（繁體字 ） 2006 摺頁 

11. 什么是强迫性性行为？（简体字） 2006 折页 
 

TOBACCO CONTROL 戒煙 
 

1. Know More About Tobacco – Make Your Own Healthy Choice 
       認識煙草 – 作出健康的決擇 

11/2007 Booklet 
小冊子 

2. Protect Your Child From Secondhand Smoke! 
保護兒童，遠離二手煙 

5/2007 Fact sheet 
單張 

 
SUBSTANCE ABUSE 濫用藥物 

 
1. Alcohol (English only) 07/2003  Pamphlet 
2. Illegal Drugs (English only) 07/2003  Pamphlet 



3. Say “No” to Club Drugs  
       遠離軟性毒品  

11/2005  Booklet 
小冊子 

4. Say “No” to Club Drugs (English & Simplified Chinese)  

       远离软性毒品 （英文及简体字） 
11/2005  Booklet 

小冊子 
 

Others 其他 
 

1. Acne: Let’s Face It     
      痤瘡 （青春痘）勇敢面對   

10/2009 Booklet 
小冊子 

2. Early Detection Saves Lives Teen’s Guide to Testicle Self-exam 
養成做睪丸自我檢查的習慣 – 給青少年睪丸自我檢查的指引 

1/2010 Booklet 
小冊子 

3. Teen Depression: Don’t Let Depression Hide That Smile…                      
憂鬱症﹕別讓憂鬱掩蓋你的笑容   

10/2009 Booklet 
小冊子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


